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这里有一些少数族裔社区所经历的外国干涉的例子，都是他们向少数族裔社区部分享的亲身经历。这些示例仅供参考和教育目的。
在这些例子中，“外国”是指新西兰以外的任何国家。这个词是用于指新西兰以外的国家。
针对外国干涉，可以向 NZSIS 和警方举报。要了解有关如何举报的更多信息，请参阅：
如何举报外国干涉。
[image: ]示例 1
一名社区成员向新西兰的媒体发表了反对他们原籍国的言论。此后，他们接到了他们在新西兰的银行的电话，称他们的账户已被冻结，因为他们的名字出现在一份被指控犯有严重罪行的人员的国际名单上。这被称为“去银行化”。由于银行账户被冻结，他们无法使用自己的钱。 
这名社区成员非常担心，因为他们没有犯下任何罪行。他们认为他们的名字是他们的原籍国放在名单上的，以恐吓他们并阻止他们批评他们的原籍国。他们觉得自己别无选择，只能停止发声。 
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代表外国政府的人找到了一名社区成员。这名社区成员被告知，除非他们加入该外国政府组织的团体，否则他们在原籍国的家人将受到伤害。该团体的目的是代表外国在新西兰的社区内传播政治信息。该社区成员不想加入这个团体，但他们担心自己的家人，并感到有压力要加入以保护家人的安全。 
被迫加入该团体让该社区成员感到受到威胁和不安全。他们小心翼翼地约束自己不说出任何表明他们不支持该团体的话。他们感到无法表达自己的真实观点。他们的言论自由被剥夺了。 

示例 3
一个少数族裔社区正在组织一场文化活动。活动组织者的原籍国政府的代表提出要给他们一笔大额捐款。但组织者必须分享其社区内成员的个人信息才能获得捐款。
组织者对于这个提议感到非常不舒服。他们感到有压力接受捐款来支持该活动，但又不想分享社区成员们的个人信息。当他们拒绝这笔捐款时，他们感到害怕。他们因为做出拒绝而感到担心，不知道会发生什么。因而他们在自己的社区里无法感到安然。 
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一名社区成员遇到了经济困难。他们社区的某个人代表某外国联系他们，为他们提供工作。这项工作是监控新西兰的社区成员，并向外国政府汇报他们的活动。他们想知道是否有任何人在批评该外国。 
这名社区成员感到苦恼。他们不想监控他们的社区。他们的财务窘境被人利用来胁迫他们。他们拒绝了，但又担心拒绝后是否会发生什么事。他们开始自我隔绝，远离社区，担心自己会再次受到骚扰。他们也对社区失去了信任，不确定还有谁可能参与了这些活动。 
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