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  د=نک دودحم یر5را4 باسح ا0 درف نآ ا+ ار دوخ طا$ترا

  ا& ما(پ و ا& سامت
 نفلت تکJK اI ،درکن راE شور نیا رAا .د'نک ەدافتسا »سامت ندرک دودسم« یارب دوخ نفلت تام'ظنت زا

  .دننک دودسم ار ەرامش نآ ات دNOPگI سامت دوخ

  نیلانآ ت/ذا ا/ رازآ
 مهارف ار  `امتجا یاه هناسر یاه Ŷامنهار ف'س تنِ .د'نک YZاسرزور هI ار دوخ Wوصخ مTPح تام'ظنت
   .دنک'م کمW Eوصخ مTPح تام'ظنت رد امش هI هک دنک'م

 هتفرگ رارق Ŷوگروز دروم اd د'نک دdدjت ،رازآ ،iZماان ساسحا دوشgم ثعاI هک دdا ەدرک تفاPرد یNOZچ رAا
  .د'هد شرازگ ار نآ ،دdا

 تسا ەداتفا قافتا نیا هک LMشJک=لAاFت0اسGوFمروفتلA رد نداد شرازگ

 تامولعم .د'نک ەدافتسا ەداد خر هثداح نیا هک qروفتلp اd نشgک'لpا ،تdاسoو رد nد شرازگ ت'لIاق زا
uنوگچ

v
 .تسا دوجوم ف'س تنِ `امتجا یاه هناسر یاه Ŷامنهار رد راE نیا ماجنا 

  نیلانآ ت)ذا و رازآ
 ؟تس/چ نیلانآ ت)ذا و رازآ
 صخش ندناسرت اŶ dوگروز ،دdدjت ،رازآ یارب `امتجا یاه هناسر اd تن|Nنیا زا }ک هک تسا YZامز نیلانآ تdذا و رازآ
 درف دوش ثعاI هک دتف'ب قافتا نیلانآ تامادقا رگdد اd اه تسُ� ،اjما'پ قTPط زا دناوت q را�نیا .دنک q ەدافتسا رگdد
 .دنک iZماان اd سرت ،|iحاران ساسحا
 
>دنیامن ه8 نیلانآ ت/ذا و رازآ ر6ا

=
 هCD 8راخ هلخادم عKن ک/ نیا ،دوش ماجنا نآ رطاخ ه8 ا/ CDراخ روشک ک/ زا 

 Ŷاه تdامح هچ ،د'نامI نوصم هنوگچ د'نادI تسا مjم .دشاI ەدننک تحاران دناوتیم نیلانآ تdذا و رازآ .دوOPم رامش
 .د'هد ماجنا د'ناوت q راE هچ ،دNOPگI رارق نیلانآ تdذا و رازآ ضرعم رد نات هعماج اd امش رAا و تسا دوجوم

 د>نک@ د.ا@ هچ ،د>تفرگ رارق نیلانآ د.د2ت ا. ت.ذا و رازآ ضرعم رد ر"ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

https://netsafe.org.nz/social-media-safety
https://netsafe.org.nz/social-media-safety
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  د=Wد شرازگ ف=س تنِ ه+

q سآ یاوتحم د'ناوتgار ەدننز ب Iف'س تنِ – تساوخرد لاسرا:د'نک شرازگ ف'س تنِ ه. 
  .دنک هئارا امش هI نیلانآ تgنوئصم هنیمز رد کمE و ەروشم ،�صخت تdامح دناوتیم نانچمه ف'س تنِ
Iا هdل'م help@netsafe.org.nz اdل'م Iد' سرف dا Eهمل ‘Netsafe‘ ار Iات د'هد ما'پ ۴۲۸۲ ەرامش ه 

  .د'نک تفاPرد تdامح

 
  د=Wد شرازگ سJلوپ ه+ ار نآ

  .د'نزب گنز سgلوپ هI ۱۱۱ ەرامش قTPط زا §اروف ،د' سه رطخ رد رAا

  :دNOPگI سامت سgلوپ اI رPز یاه شور قTPط زا د'ناوت q ،تسgن یرارطضا ت'عضو رAا

• I۱۰۵ نیلانآ مروف زا ەدافتسا ا  

• Iسامت ا Iا̄°م ره زا ۱۰۵ ەرامش هdل dاث نفلت اIار تامدخ نیا ؛تd²و ەدوب نا Iرد هتعاس ۲۴ روط 
JاتJ سد رد روشکN|دشا³یم س.  

د́'سر رد سgلوپ هI ات دهاوخ'م ار امش �خش تامولعم زا �ZعI ۱۰۵ مروف
v

 Iگ'پ و شرازگ هNOی Iامش ا 
Eلوپ .دنک کمSدنک(م ەدافتسا ̂_وناق دصاقم یارب تامولعم نیا زا طقف س. 

 
 )NZSIS( دنل_زوین ت=نما و تارا$ختسا ەرادا ه+ نداد شرازگ

 زا ار ع̄ضوم نیا د'ناوتیم ،دراد رارق تdذا اd رازآ بقع رد ·¶راخ روشک کd هک د' سه کوکشم رAا
 .د'هد شرازگ )NZSIS( دنلPزوین ت'نما و تارا³ختسا ەرادا هI نیلانآ نما مروف  قTPط
 
 هئارا ار نات سامت تا'ئزج اd نوفلت ەرامش ،مان دننام �خش تاعلاطا هک تسgن یزا'ن ،دPرادن لdامت رAا
 ،د'نک q هئارا امش هک |Yامولعم مامت .د'نک یرپ هناخ ناتدوخ نا°ز هI ار مروف د'ناوت q نانچمه امش .د'هد
 .تسا ظوفحم و مرحم
 
 زا اjنآ اI د'ناوتیم ،د'نک ت³حص )NZSIS( دنلPزوین ت'نما و تارا³ختسا ەرادا رد }ک اI د'هاوخ'م رAا

 .دNOPگI سامت ۰۸۰۰ ۷۴۷ ۲۲۴ اd +۶۴ ۴ ۴۷۲ ۶۱۷۰ ەرامش قTPط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://report.netsafe.org.nz/hc/en-au/requests/new
mailto:help@netsafe.org.nz
https://www.police.govt.nz/use-105?nondesktop
tel:105
https://providinginformation.nzsis.govt.nz/#pb6zx0vrt4jibuhfjz4cj1dj6
tel:+6444726170
tel:0800747224
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 mاlhشا ه+ د0ا+ NZSIS ا0 سJلوپ ،ف=س تنِ ه+ شرازگ ماiنW هک ghامولعم
 د_راذگ+

 نTPکسا رPز دراوم زا د'نک Äس .د'نک لماش ار یداPز تا'ئزج نا�ما دح ات هک تسا بوخ ،نداد شرازگ ما²نه
   :د'نک ەNOخذ ار نآ هخسÅ کd اd دNOPگI تاش

 دهد'م ناشÅ اd دP̄گ'م نآ یاوتحم هچنآ •

 )اjنآ یر°راE مان لاًثم( تسا ەدناسر تdذا اd رازآ امش هI هک }ک باسح اd یر°راE لdافورپ •

  تسا هتفرگ تروص تdذا اd رازآ هک YZامز و خــــPرات •

 تسا ەداد خر نآ رد قافتا نیا هک  iZشgک'لpا اd تdاسoو مان •

 
 تgنوئصم  تdاسoو هI ،د'هد ماجنا نیلانآ یاضف رد ندنام نوصم یارب دdاI هک |Yامادقا ەرا°رد |Nشgب تامولعم یارب
 .د'نک هعجارم نیلانآ یاضف رد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )Keeping safe online( نیلانآ یاضف رد ت/نوئصم ت)اس2و

 

https://www.ethniccommunities.govt.nz/programmes/security-and-resilience/keeping-safe-online/
https://www.ethniccommunities.govt.nz/programmes/security-and-resilience/keeping-safe-online/



