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Cevrimici taciz ve istismar

Cevrimigi taciz ve istismar nedir?

Cevrimici taciz ve istismar; bir kisinin interneti veya sosyal medyayi kullanarak baska bir kisiyi taciz
etmesi, sindirmesi, zorbalik yapmasi veya tehdit etmesidir. Bu, kisiyi Gzen, korkutan veya glivensiz
hissettiren mesajlar, paylasimlar veya diger cevrimigi eylemler yoluyla gergeklesebilir.

Eger ¢evrimigi taciz ve istismar yabanci bir devlet adina veya namina yapiliyorsa bu bir tiir yabanci
miidahaledir. Cevrimici taciz ve istismar stres verici olabilir. Glivende kalmanin yollarini, ne tir
desteklerin mevcut oldugunu ve siz veya toplulugunuz ¢evrimici ortamda tacize ve istismara
ugradiginda ne yapabileceginizi bilmek 6nemlidir.

Cevrimigi olarak tacize veya tehditlere maruz kalirsaniz ne yapmalisiniz?

Kisi veya hesapla temasinizi sinirlayin

Telefon goriismeleri ve kisa mesajlar
Telefonunuzdaki ayarlari kullanarak 'kisiyi engelle' secenegini kullanin. Eger bu ise yaramazsa,
numarayi engellemek icin telefon sirketinizle iletisime gegin.

Cevrimigi taciz veya istismar
Gizlilik ayarlarinizi glincelleyin. Netsafe, gizlilik ayarlarinizda size yardimci olacak sosyal medya
rehberleri sunar.

Kendinizi glivende hissetmemenize yol acan, tacize, sindirilmeye veya zorbaliga ugradiginizi
hissettiren herhangi bir sey aldiysaniz litfen bildirin.

Olayin gerceklestigi platform/web sitesi/uygulamaya ihbarda

bulunmak

Olayin yasandig1 web sitesi, uygulama veya platformdaki ihbar 6zelligini kullanin. Netsafe'in sosyal
medya rehberlerinde bunun nasil yapilacagina dair bilgiler yer almaktadir.
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Netsafe'e ihbarda bulunun

Zararh icerikleri Netsafe'e bildirebilirsiniz: Bir dilekce gonderin — Netsafe.

Netsafe ayrica size ¢evrimigi glivenlik konusunda uzman destegi, tavsiye ve yardim da
saglayabilir. Destek almak icin help@netsafe.org.nz adresine e-posta gonderin veya
4282'ye 'Netsafe' yazin.

Durumu polise ihbar edin

Tehlikede oldugunuzu disliniyorsaniz hemen 111’den polisi arayin.
Acil bir durum degilse, Polise su sekillerde basvurabilirsiniz:

e 105 numarali ¢evrimici formu kullanarak

e Herhangi bir mobil veya sabit hattan105 'i arayarak. Bu hizmete llke ¢apinda,
licretsiz olarak 7/24 ulasilabilir.

105 formu, polisin ihbarinizi isleme koymasi ve sizinle iletisime ge¢gmesine yardimci olmak
icin sizden bazi kisisel bilgileri ister. Polis, bu bilgileri yalnizca izin verilen amaglar igin
kullanir.

NZSIS'e ihbarda bulunun.

Eger taciz ve istismarin arkasinda yabanci bir devletin oldugundan slipheleniyorsaniz, bunu
glvenli cevrimici formlarini kullanarak NZSIS'e bildirebilirsiniz.

Eger istemezseniz adiniz, telefon numaraniz veya iletisim bilgileriniz gibi kisisel bilgilerinizi
vermek zorunda degilsiniz. Formu kendi dilinizde de doldurabilirsiniz. Verdiginiz tim bilgiler
gizlidir ve korunmaktadir.

NZSIS'ten biriyle konusmak isterseniz, onlari +64 4 472 6170 veya 0800 747 224 numaral
telefondan arayabilirsiniz.
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Netsafe, Polis veya NZSIS'e ihbarda bulunurken paylasilacak
bilgiler

ihbarda bulunurken miimkiin oldugunca ¢ok ayrintiya yer vermek faydalidir. Asagidakilerin
ekran gorintisind almayi veya bir kopyasini kaydetmeye calisin:

e cerigin sdyledigi veya gosterdigi sey
e Sizi taciz veya istismar eden kisinin kullanici profili veya hesabi (6rnegin kullanici adi)
e Taciz veya istismar eyleminin tarihi ve saati

e Olayin gergeklestigi web sitesinin veya uygulamanin adi

Cevrimici ortamda guvenliginizi korumak

Cevrimici ortamda giivende kalmak igin atmaniz gereken adimlar hakkinda daha fazla bilgi igin
Cevrimici Ortamda Glivende Kalma baslikli makaleye bakin.
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